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  L I B E RT Y  TOWER 
PORT E  B I EN  
SON NOM…

E L L E  V O U S  O F F R E  D E  C H O I S I R  V O T R E 
S U R F A C E  D E  T R A V A I L ,  D E  S ’A D A P T E R  
À  V O T R E  A C T I V I T É  E T  D E  P A R T A G E R  
L A  C O N V I V I A L I T É  D E  S E S  E S P A C E S  
D E  V I E .  E N T I È R E M E N T  R É H A B I L I T É E  T O U T 
E N  S U B L I M A N T  S O N  É L É G A N T E  D É C O R A T I O N 
A R T  D É C O ,  E L L E  O F F R E  D É S O R M A I S  
L E  C O N F O R T  E T  L E S  P R E S T A T I O N S  
D E S  I M M E U B L E S  D E  B U R E A U X  N O U V E L L E 
G É N É R A T I O N .  S A  S I T U A T I O N  
E T  S A  N O U V E L L E  O F F R E  G L O B A L E  
D E  S E R V I C E S  E N  F O N T  A U J O U R D ’ H U I  
L’ U N  D E S  L I E U X  D E  V I E  E T  D E  T R A V A I L  
L E S  P L U S  A T T R A C T I F S  D E  L A  D É F E N S E .

U n e  o f f r e

FOOD
v a r i é e

SKYBAR
exc e p t i o n n e l

U n

p a r t a g é s

L o u n g e s

DÉTENTE

U n  e s p a c e  d e

COWORKING

U n  s e r v i c e  d e

CONCIERGERIE  

U n e  é l é g a n t e  d é c o ra t i o n

ART DÉCO

U n  e s p a c e

FITNESS
BIEN-ÊTRE

e t

32 É D I T O



P.10      �O r g a n i s e z  d e s  m o m e n t s  
d e  d i a l o g u e s  i n f o r m e l s

P.12      �R e t r o u v e z - v o u s  c o m m e  
v o u s  l e  s o u h a i t e z

P.14      �Fa i t e s  u n  b r e a k ,  
d é j e u n e z  s e l o n  v o s  e n v i e s

P.16      �Fa v o r i s e z  v o t r e  
p e r f o r m a n c e  c o l l e c t i v e

L E S  S E R V I C E S   :  
L E  C Œ U R  B A T T A N T 
D E  L I B E R T Y  T O W E R

P.20      �U n e  o r g a n i s a t i o n  o p é r a t i o n n e l l e  
p o u r  s i m p l i f i e r  l e s  u s a g e s

P.22      �L’é l é g a n t  h a l l  d ’a c c u e i l  j o u e  a v e c 
l a  l u m i è r e  n a t u r e l l e

P.24      �U n  i m m e u b l e  e n  d i a l o g u e  d i r e c t 
a v e c  s o n  q u a r t i e r

P.26      �D e s  p l a t e a u x  c o n ç u s  
c o m m e  d e s  l i e u x  d e  v i e

L A  Q U A L I T É  D E  V I E   : 
L ’ A D N  D E  L I B E R T Y  T O W E R

P.30      �L’a t t r a c t i v i t é  d u  p r e m i e r 
q u a r t i e r  d ’a f f a i r e s  d ’ E u r o p e

P.32      �B é n é f i c i e z  d ’ u n  e n v i r o n n e m e n t 
é c o n o m i q u e  d y n a m i s a n t

P.34      �D é c o u v r e z  c h a q u e  j o u r  u n e  v i e 
d e  q u a r t i e r  é t o n n a n t e

P.36      �P r o f i t e z  d e s  m e i l l e u r e s 
a d r e s s e s  d e  P a r i s  L a  D é f e n s e

L A  D É F E N S E   :  
L E  Q U A R T I E R  V I V A N T 
D E  L I B E R T Y  T O W E R

S O M M A I R E

F E E L 
G O O D

F E E L 
D Y N A M I C

F E E L 
F R E E

C A H I E R 
T E C H N I Q U E

P.40      �P l a n s  d ’é t a g e s

P.46      �D e s c r i p t i f  t e c h n i q u e
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F E E L 
G O O D

S E R V I C E S

SE
RV
IC
ES

À  S O N  A T T R A C T I V I T É .c o n t r i b u e n t  a c t i v e m e n td e  L i b e r t y  T o w e r

o u  d e  f i t n e s s d e  c o n v i v i a l i t él e s  e s p a c e s  d e  r e s t a u r a t i o n

E T  D E  D É T E N T EL I E U X  D ’ É C H A N G E S

S E R V I C E S8 9
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O R G A N I S E Z 

D E S  M O M E N T S 

D E  D I A L O G U E S 

I N F O R M E L S

Le  S k y  B a r  e s t  u n  î l o t  c o n v i v i a l  p o u r 

v o s  d i s c u s s i o n s  q u i  p ro p o s e  u n  b a r  

à  s a l a d e s  e t  u n e  o f f re  s n a c k i n g .  

A u t o u r  d u  g ra n d  b a r  t o u t  e n  c o u r b e  

o u  d a n s  l ’ u n e  d e s  a l c ô v e s  p l u s  i n t i m e s , 

v o u s  p e a u f i n e rez  u n  d o s s i e r  

o u  p ro f i t e rez  t o u t  s i m p l e m e n t  

d ’ u n  m o m e n t  d e  d é t e n t e .

Le  Lo u n g e ,  o rg a n i s é  e n  d e u x  

e s p a c e s  a t t e n a n t  a u  S k y  B a r, 

e s t  u n  l i e u  c o n ç u  p o u r  a l l i e r  e f f i c a c i t é 

e t  c o n v i v i a l i t é .  I l  p e r m e t  d ’o rg a n i s e r 

d e s  ré u n i o n s  d ’é q u i p e  

o u  u n e  re n c o n t re  i n fo r m e l l e  a v e c  

l ’ u n  d e  v o s  p a r t e n a i re s  p ro fe s s i o n n e l s .

L E  S K Y  B A R  E T  L E  L O U N G E , 

P O U R  U N E  P A U S E  E N 

P L E I N E  L U M I È R E

C a v e  à e t  àVIN
CHOCOLATa v e c  b a r  à  s a l a d e s ,  s n a c k i n g  

e t  f r i g o s  c o n n e c t é s

OFFRE FOOD
s a l l e s  d e  r é u n i o n

7
s a l l e  d e  c o n s e i l 
e t  s o n  s a l o n  V I P

1

L E  2 7 È M E  É T A G E ,  A V E C  P L U S 
D E  1  0 0 0  M 2  D E  S E R V I C E S 
O U V E R T S  À  T O U S ,  C O N S T I T U E 
L E  C Œ U R  B A T T A N T  
D E  L I B E R T Y  T O W E R .
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L e s  s u r f a c e s  d é d i é e s  a u  c o w o r k i n g  

–  p o u r  v o s  é q u i p e s  i n t e r n e s  o u  p o u r  

d e s  c o l l a b o r a t e u r s  ex t e r n e s  –  s o n t  é q u i p é e s 

d ’ u n e  c a v e  à  v i n ,  d ’ u n e  c a v e  à  c h o c o l a t  

e t  d e  r é f r i g é r a t e u r s  c o n n e c t é s  .  

D a n s  u n  c a d r e  c h a l e u r e u x  e t  c o n v i v i a l ,  

l a  m i s e  e n  p l a c e  s e  f a i t  s i m p l e m e n t  

e n  p l u g  &  p l a y.

B a i g n é s  d e  l u m i è re  n a t u re l l e ,  l e s  e s p a c e s 

f i t n e s s  e t  w e l l n e s s  o f f re n t  d e s  p re s t a t i o n s  – 

e n  t e r m e s  d ’a c c u e i l ,  d e  c o n f o r t  e t  d e  m a t é r i e l 

–  é q u i v a l e n t e s  à  c e l l e s  d e s  m e i l l e u re s  s a l l e s 

d e  s p o r t  d u  q u a r t i e r.  I c i  ,  i l s  s o n t  a u  s e i n  

m ê m e  d e  v o t re  l i e u  d e  t ra v a i l  !

F I T N E S S  P O U R  L E S 

U N S ,  C O W O R K I N G 

P O U R  L E S  A U T R E S

L E  F I T N E S S

L E  C O W O R K I N G

R E T R O U V E Z - V O U S 

C O M M E  V O U S  

L E  S O U H A I T E Z

A U  S E I N  D E  L ’ I M M E U B L E ,  
L E S  A C T I V I T É S  S O N T 
M U L T I P L E S .  L E U R 
D I V E R S I T É  C R É É  
U N  D Y N A M I S M E  P E R M A N E N T  
A U  S E I N  D E  L A  T O U R .
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À  t o u t e  h e u r e  d e  l a  j o u r n é e ,  l a  c a f é t é r i a  

e s t  l e  p o i n t  d e  c o n v e r g e n c e  d e  c e u x  

q u i  v e u l e n t  d é j e u n e r  e t  t ra v a i l l e r  

e n  m ê m e  t e m p s  o u  s e  d é t e n d r e  t o u t  

e n  é c h a n g e a n t  s u r  u n  d o s s i e r  d e  m a n i è r e 

i n f o r m e l l e .  L a  d é c o r a t i o n  s o i g n é e ,  

d a n s  l ’e s p r i t  A r t  D é c o  d e  L i b e r t y  To w e r, 

c o n t r i b u e  à  l ’a t m o s p h è r e  s e r e i n e  d u  l i e u . 

L A  C A F É T É R I A ,  P O I N T  

D E  R E N D E Z - V O U S  

E T  D E  P A R T A G E

F A I T E S  U N  B R E A K , 

D É J E U N E Z  S E L O N 

V O S  E N V I E S

L A  C A F É T É R I A  E T  L E  G R A N D 
R E S T A U R A N T  D O N N A N T  
S U R  L ’ E X T É R I E U R  S O N T  
O U V E R T S  T O U T E  L A  J O U R N É E  
P O U R  Y  D É J E U N E R  O U  P O U R  
F A I R E  U N E  P E T I T E  P A U S E .

Av e c  s o n  i m p re s s i o n n a n t e  h a u t e u r  

s o u s  p l a fo n d  e t  l a  l u m i n o s i t é  d o n n é e  

p a r  l e s  b a i e s  v i t ré e s ,  l e  re s t a u ra n t  e s t  

u n  l i e u  exc e p t i o n n e l .  I c i ,  v o u s  d é j e u n e rez 

a u t o u r  d e  l a  g ra n d e  t a b l e  d ’ h ô t e s  d a n s 

u n e  a m b i a n c e  c h a l e u re u s e  e t  c o n v i v i a l e 

o u  v o u s  p ré fé re re z  v o u s  a s s o i r  p l u s 

i n t i m e m e n t  e n  b o rd u re  d e  fe n ê t re .

L’o f f r e  c u l i n a i re  e s t  v a r i é e  e t  ré p o n d 

t o u j o u r s  à  v o s  e n v i e s  d u  j o u r.

L E  R E S T A U R A N T ,  

U N E  C U I S I N E  E T  U N 

V O L U M E  G É N É R E U X
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F A V O R I S E Z  V O T R E 

P E R F O R M A N C E 

C O L L E C T I V E

L a  c o n c i e r g e r i e  g è r e  l e s  s e r v i c e s , 

l ’o r g a n i s a t i o n  d ’é v é n e m e n t s  e t  l e 

C o m m u n i t y  M a n a g e m e n t  d e  L i b e r t y  To w e r. 

E l l e  e s t  à  v o t r e  d i s p o s i t i o n  t o u t e

l a  j o u r n é e  p o u r  v o u s  s o u l a g e r  d e s  t â c h e s

q u o t i d i e n n e s .  Vo u s  p o u v e z  f a i r e  a p p e l

à  e l l e  p o u r  v o t r e  p r e s s i n g  o u  v o s  b i l l e t s

d e  t r a i n ,  p o u r  r é s e r v e r  u n e  s a l l e  d e  r é u n i o n

o u  u n e  h e u r e  d e  m a s s a g e …

À  c h a q u e  é t a g e ,  s e l o n  l e s  b e s o i n s  l i é s 

à  v o t re  a c t i v i t é ,  v o u s  p o u v ez  c h o i s i r 

d ’ i n t é g re r  u n e  s a l l e  d e  ré u n i o n  à  v o s 

p ro p re s  e s p a c e s  d e  t ra v a i l  o u  d ’ u t i l i s e r 

c e l l e s  q u i  s o n t  m i s e s  à  l a  d i s p o s i t i o n  

d e  c h a c u n  a u  2 7 è m e é t a g e .

S A L L E S  
D E  R É U N I O N S 
C O L L E C T I V E S 
O U  P R I V A T I V E S

D E S  S E R V I C E S  
Q U I  S I M P L I F I E N T 
L A  V I E

E S P A C E S  E T  É Q U I P E M E N T S 
D É D I É S  À  L ’ E F F I C A C I T É . 
S E R V I C E S  O R I E N T É S 
B I E N - Ê T R E  E T  S É R É N I T É . 
L I B E R T Y  T O W E R  O F F R E  
U N E  Q U A L I T É  D E  V I E 
I D É A L E  À  S E S  R É S I D E N T S .

S E R V I C E S1 6 1 7
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I M M E U B L E

IM
M
EU
BL
E

F E E L 
F R E E

D É P L A C E R  F A C I L E M E N T .d e  l a  t o u r  e t  d e  s e

V I S I O N  C L A I R Ep e r m e t t e n t  d ’ a v o i r  u n ed a n s  l e s  é t a g e s

D E S  S E R V I C E Se t  l a  r é p a r t i t i o nD E S  P L A T E A U XL ’ o r g a n i s a t i o n
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U N E  O R G A N I S A T I O N 

O P É R A T I O N N E L L E 

P O U R  S I M P L I F I E R 

L E S  U S A G E S

R+27
≈

1 15
0

 m
2

9
7

 p
e
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e
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u
≈

1 115
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RDC
C a f é t é r i a 
1 9 0  p l a c e s  a s s i s e s

R-1

R-2
R e s t a u r a n t
5 0 0  c o u v e r t s / j o u r s

Q U E L  Q U E  S O I T  L E  N I V E A U 
A U Q U E L  S E  S I T U E N T  
V O S  B U R E A U X  A U  S E I N  
D E  L I B E R T Y  T O W E R ,  
V O U S  Ê T E S  À  P R O X I M I T É 
D E S  P Ô L E S  C L É S  : 
S E R V I C E S ,  R E S T A U R A T I O N , 
F I T N E S S …

R+1
R+2
R+3

R+4

R+5
R+6
R+7
R+8
R+9
R+10
R+11

R+12
R+13
R+14

R+15
R+16
R+17

R+18
R+19
R+20
R+21
R+22
R+23
R+24
R+25

R+26

 E s p a c e  d e  c o w o r k i n g

 E s p a c e  d e  c o n c i e rg e r i e

 �S a l l e  d e  c o n s e i l  
e t  s o n  s a l o n  V I P

 S a l l e s  d e  ré u n i o n

 E s p a c e s  l o u n g e

 S k y b a r

 R e s t a u ra t i o n

 C a fé t é r i a

 F i t n e s s  /  w e l l n e s s

 E s p a c e  a c c u e i l  e t  a t t e n t e

 S e r v i c e s  g é n é ra u x

 S a n i t a i re s

 C i rc u l a t i o n s  h o r i zo n t a l e s

 C i rc u l a t i o n s  v e r t i c a l e s

 Lo c a l  t e c h n i q u e

B
A

T
T

E
R

IE
 B

A
S

S
E

B
A

T
T

E
R

IE
 H

A
U

T
E
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L a  s o b r i é t é  d e s  l i g n e s  e t  d e s  m a t é r i a u x 

A r t  D é c o  a p p o r t e n t  u n e  v é r i t a b l e 

n o b l e s s e  a u  h a l l  d e  L i b e r t y  To w e r.

L ’ É L É G A N T  H A L L 

D ’ A C C U E I L  J O U E 

A V E C  L A  L U M I È R E 

N A T U R E L L E

2 3
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E n  p r i s e  d i re c t e  a v e c  l a  d a l l e  

d e  L a  D é fe n s e ,  L i b e r t y  To w e r  

b é n é f i c i e  d ’ u n e  o u v e r t u re  

e t  d ’ u n e  s i t u a t i o n  s t ra t é g i q u e s .

S U R  L A  D A L L E

U N  I M M E U B L E

E N  D I A L O G U E 

D I R E C T  A V E C  

S O N  Q U A R T I E R

2 4 I M M E U B L E 2 5
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L e s  p l a t e a u x  d e  L i b e r t y  To w e r  d o i v e n t 

l e u r  c o n v i v i a l i t é  à  l e u r  l u m i n o s i t é . 

Éc l a i r é s  p a r  u n e  a b o n d a n t e  l u m i è r e 

n a t u r e l l e ,  i l s  s o n t  p r o p i c e s  

à  l ’a s s e m b l a g e  p a r f a i t  d e  l a  s é r é n i t é  

e t  d e  l ’e f f i c a c i t é .

V I V R E  E N 

P R E M I E R  J O U R

Q u e l l e  q u e  s o i t  l ’a c t i v i t é  d e  v o t r e 

e n t r e p r i s e  e t  s e l o n  l e s  u s a g e s  

q u i  l u i  s o n t  p r o p r e s ,  l a  f l ex i b i l i t é  

d e s  p l a t e a u x  p e r m e t  d e  s’ y  a d a p t e r.

1 0 0  % 

E F F I C A C E S

E n  o p e n - s p a c e ,  c l o i s o n n é e  o u  m i x t e ,  

l a  c o n f i g u r a t i o n  d e s  p l a t e a u x  

e s t  é v o l u t i v e  e t  p e u t - ê t r e  m o d i f i é e  

s e l o n  l e s  b e s o i n s  c o n j o n c t u r e l s .

1 0 0  % 

M O D U L A B L E S

D E S  P L A T E A U X 

C O N Ç U S  C O M M E  

D E S  L I E U X  D E  V I E

0 1

0 2
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Q U A R T I E R

F E E L 
D Y N A M I C

QUARTIER

A G R É A B L E .u n  c a d r e  d e  v i e

C H A Q U E  J O U Rc o l l a b o r a t e u r s  q u i  t r a v a i l l e n t  i c i1 8 0  0 0 0a u x

p o u r  o f f r i rL A  D É F E N S E  É V O L U ED e p u i s  s a  c r é a t i o n

2 92 8 Q U A R T I E R
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T U N N E L  D E  N A N T E R R E  -  L A  D É F E N S E                                                                                                                                                                              T U N N E L  D E  N A N T E R R E  -  L A  D É F E N S E

TUNNEL DE NANTERRE - LA DÉFENSE      
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UNNEL DE NANTERRE - LA DÉFENSE

BOULEVARD CIRCULAIRE                                                                                                                                                                                                                   BOULEVARD CIRCULAIRE                                                                                 
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L ’ A T T R A C T I V I T É  D U 

P R E M I E R  Q U A R T I E R 

D ’ A F F A I R E S 

D ’ E U R O P E
L A  D É F E N S E

E S P L A N A D E  D E  L A  D É F E N S E

C H A R L E S  D E  G A U L L E  É TO I L E  -  8  M I N .

A U B E R  -  1 5  M I N .

C H ÂT E L E T  -  1 8  M I N .

PA R I S  G A R E  D E  LYO N  -  2 6  M I N .

N AT I O N  -  3 0  M I N .

L A  D É F E N S E  D O I T  
S A  C A P A C I T É  D E  S É D U C T I O N  
À  S A  C A P A C I T É  D ’ I N N O V A T I O N . 
S E S  E S P A C E S  D E  T R A V A I L  
E T  D E  C O N V I V I A L I T É 
É V O L U E N T  E T  S ’ A D A P T E N T  
E N  P E R M A N E N C E  
A U X  N O U V E L L E S  T E N D A N C E S .

We s t f i e l d  -  Le s  4  Te m p s

S q u a re  H e n r i  R e g n a u l t

C o u l é e  G a m b e t t a

P l a c e  d e s  R e f l e t s

S q u a re  G a l l i e n i

G ra n d e  A rc h e
L a  D é fe n s e

Le  C N I T

Ve r s  Pa r i s  
L a  D é fe n s e  A re n a

P i s t e  c y c l a b l e
P i s t e  c y c l a b l e  t e m p o ra i re
C h e m i n  p r i v i l é g i é  c y c l i s t e

ACCÈS

d u  c e n t r e  c o m m e r c i a l  We s t f i e l d 
L e s  Q u a t r e  Te m p s  e t  C N I T

9 min

d e  E s p l a n a d e  d e  L a  D é fe n s e  ( M 1 )

5 min

d u  h u b  d e  t r a n s p o r t s  d e  L a  D é fe n s e

8 min

A r c  d e  Tr i o m p h e

18 min

de Paris La Défense Arena

6 min

P a r c  A n d r é  M a l r a u x

10 min

A é r o p o r t  d ’O r l y

30 min

A é r o p o r t  P a r i s  -  C h a r l e s  d e  G a u l l e

26 min

P a r i s  p o r t e  M a i l l o t

5 min

0 1

0 2

0 3

3 13 0 Q U A R T I E R



B É N É F I C I E Z  D ’ U N 

E N V I R O N N E M E N T 

É C O N O M I Q U E 

D Y N A M I S A N T

é t a b l i s s e m e n t s 
d ’e n s e i g n e m e n t  s u p é r i e u r

c h a m b r e s  d ’ h ô t e l

e n t r e p r i s e s

b u r e a u x

20

3 000

500

3,7 M m2

CHIFFRES CLÉS

L E S  P L U S  G R A N D E S 
E N T R E P R I S E S 
F R A N Ç A I S E S  
E T  I N T E R N A T I O N A L E S 
S O N T  I M P L A N T É E S  
À  L A  D É F E N S E

A l l i a n z

A x a

C a p G e m i n i

E D F

E u l e r  H e r m e s

G a n

H S B C

K P M G

L o g w a r e

O r a n g e

S a i n t - G o b a i n

S F R

S o c i é t é  G é n é r a l e

T h a l e s

To t a l

U n i b a i l

…

L A  D É F E N S E  E S T  
U N  Q U A R T I E R  D E  V I E  
Q U I  R A S S E M B L E 
C O M M E R C E S , 
R E S T A U R A N T S ,  L O I S I R S , 
B U R E A U X  E T  J A R D I N S .  
U N  M I X  U N I Q U E  
E T  F É D É R A T E U R .

3 3

0 1

0 2

0 3

3 2 Q U A R T I E R



D É C O U V R E Z  C H A Q U E 

J O U R  U N E  V I E 

D E  Q U A R T I E R 

É T O N N A N T E

Le s  c e n t re s  c o m m e rc i a u x  

d e s  Q u a t re  Te m p s  e t  d u  C N I T  

s o n t  i n c o n t o u r n a b l e s  p o u r  l a  m o d e , 

l e s  l o i s i r s ,  l ’a m e u b l e m e n t  

e t  l e  b r i c o l a g e .  E n  d é c e m b re ,  

l ’ u n  d e s  p l u s  g ra n d s  m a rc h é s  

d e  N o ë l  s’ i n s t a l l e  i c i .

L E  S H O P P I N G  

S O U S  T O U T E S  

S E S  F O R M E S

B a s s i n s ,  œ u v re s  d ’a r t  m o n u m e n t a l e s , 

g ra n d s  p a rc s  e t  j a rd i n s  i n t i m i s t e s … 

L a  D é fe n s e  re g o rg e  d ’e s p a c e s  v e r t s 

p o u r  s e  d é t e n d re  o u  p i q u e - n i q u e r 

e n t re  c o l l a b o ra t e u r s .

E x p o s i t i o n  é p h é m è re ,  s p o r t  

o u  c i n é m a …  l e s  a c t i v i t é s  p ro p o s é e s 

p a r  L a  D é fe n s e  p e r m e t t e n t  

à  c h a c u n  d e  s’é p a n o u i r  d a n s  

s o n  d o m a i n e  p ré f é ré .

U N E  V É G É TA L I S AT I O N 

F O I S O N N A N T E  

E T  S U R P R E N A N T E

D E S  A C T I V I T É S 

P O U R  T O U S  

E T  À  T O U T E  H E U R E

s a l l e s 
d e  c i n é m a

16
œ u v r e s  d ’a r t

60
b a r s 

e t  re s t a u ra n t s

60
e s p a c e s  p u b l i c s 

v é g é t a l i s é s

38 ha
c o m m e r c e s

245 000 m2

3 5

0 1

0 2

0 3

3 4 Q U A R T I E R



Le  Te a m  B re a k  p ro p o s e  

d e s  a n i m a t i o n s  fé d é ra t r i c e s 

d ’é q u i p e s   :  s i x  s c é n a r i o s 

d ’ E s c a p e  G a m e s  e t  u n e  s a l l e  

d e  Q u i z  G a m e .

D e s  p l a t s  o r i g i n a u x  c u i s i n é s  

a v e c  d e s  p ro d u i t s  f ra i s  

à  d é c o u v r i r  d a n s  l a  g ra n d e  

s a l l e  o u  à  l ’ex t é r i e u r,  

s u r  l ’a c c u e i l l a n t e  t e r ra s s e .

D a n s  u n  c a d re  c h a l e u re u x  

o u  s u r  s a  t e r ra s s e ,  l e  re s t a u r a n t 

p ro p o s e  d e s  p l a t s  t ra d i t i o n n e l s 

f ra n ç a i s ,  d e s  p i z z a s  

e t  u n e  c e n t a i n e  d e  v i n s . 

P o u r  d é j e u n e r,  v o u s  v i v e z  i c i  

u n e  b e l l e  a v e n t u r e 

g a s t r o n o m i q u e  d a n s  u n  c a d r e 

c o n t e m p o r a i n  e t  c h a l e u r e u x .  

U n e  c a r t e  «  s y m p a t h i q u e  »  

a  é t é  c r é é e  p o u r  l e s  a f t e r w o r k s .

D e  n o m b r e u x  é v é n e m e n t s  

e t  ex p o s i t i o n s  é p h é m è re s  

s o n t  o r g a n i s é s  s u r  l e  p a r v i s   :  

A q u a  M a t e r  e n  p a r t e n a r i a t  

a v e c  l ’ U N E S C O  e n  2 0 2 2 ,  

l e  r e n d e z-v o u s  a r t i s t i q u e  

a n n u e l  d e s  E x t a t i q u e s …

Le  c e n t re  c o m m e rc i a l  We s t f i e l d 

v o u s  p ro p o s e  u n e  ex p é r i e n c e  d e 

s h o p p i n g  i n é d i t e  :  2 2 0  e n s e i g n e s , 

5 0  re s t a u ra n t s ,  u n  h y p e r m a r c h é 

A u c h a n ,  l e  c i n é m a  U G C  e t  u n e 

m u l t i t u d e  d e  s e r v i c e s .

WESTFIELD LES 4 TEMPS

E n  p l u s  d e s  3 2  b o u t i q u e s 

a c t u e l l e s ,  l e  C N I T  e n  a c c u e i l l e  

4 5  n o u v e l l e s  e t  é t e n d  s a  s u r f a c e 

c o m m e rc i a l e  à  p l u s  d e  3 6  0 0 0  m 2 . 

Le  Fo o d  S o c i e t y  i n t é g ré  e s t  u n 

c o n c e p t  u n i q u e  d e  re s t a u ra t i o n  

e t  d e  d i v e r t i s s e m e n t .

CN I T

E n  p l e i n  c œ u r  d u  q u a r t i e r,  

c e t t e  s a l l e  o f f re  u n e  a p p ro c h e 

n o u v e l l e  d u  L i v e  a v e c  d e s 

i n n o v a t i o n s  c o n s t a n t e s .

ARENA TEAM BR EAK

A u  1 9 e é t a g e  d e  l ’ h ô t e l  M e l i à ,  

l ’e n d ro i t  l e  p l u s  h y p e  p o u r  

u n  a f t e r w o r k  a v e c  u n e  v u e 

m a g i q u e .

BAR  SKY L IN E

EC L I P S E

LE BISTROT A VIN

LE  MOND

EXPOS I T IONSP R O F I T E Z  D E S 

M E I L L E U R E S  A D R E S S E S 

D E  P A R I S - L A  D É F E N S E

3 73 6 Q U A R T I E R
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C A H I E R

T E C H N I Q U E

3 93 8 T E C H N I Q U E



R-2 R-1

 R e s t a u ra t i o n

 S a n i t a i re s

 C i rc u l a t i o n s  h o r i zo n t a l e s

 C i rc u l a t i o n s  v e r t i c a l e s

 R e s t a u ra t i o n

 S e r v i c e s  g é n é ra u x

 F i t n e s s  /  w e l l n e s s

 Ve s t i a i re s  /  s a n i t a i re s  /  d o u c h e s

 C i rc u l a t i o n s  h o r i zo n t a l e s

 C i rc u l a t i o n s  v e r t i c a l e s

4 14 0 T E C H N I Q U E



RDC ÉTAGE COURANT

 C a fé t é r i a

 E s p a c e  a c c u e i l

 E s p a c e  c o w o r k i n g

 S a n i t a i re s

 C i rc u l a t i o n s  h o r i zo n t a l e s

 C i rc u l a t i o n s  v e r t i c a l e s

 E s p a c e  d e  c o n c e n t ra t i o n

 �M e e t i n g  ro o m  m o d u l a b l e

 �S a l l e s  d e  ré u n i o n 

c l o i s o n n é e s

 E s p a c e s  b u re a u x  o u v e r t s

 S a n i t a i re s

 C i rc u l a t i o n s  h o r i zo n t a l e s

 C i rc u l a t i o n s  v e r t i c a l e s

E X E M P L E  D ’A M É N A G E M E N T

4 34 2 T E C H N I Q U E



ÉTAGE COURANT R+27

 E s p a c e  d e  c o w o r k i n g

 E s p a c e  d e  c o n c i e rg e r i e

 �S a l l e  d e  c o n s e i l  
e t  s o n  s a l o n  V I P

 S a l l e s  d e  ré u n i o n

 E s p a c e s  l o u n g e

 S k y b a r

 C u i s i n e

 S a n i t a i re s

 C i rc u l a t i o n s  h o r i zo n t a l e s

 C i rc u l a t i o n s  v e r t i c a l e s

 C o m p a r t i m e n t  1

 C o m p a r t i m e n t  2

 C o m p a r t i m e n t  3

 S a n i t a i re s

 C i rc u l a t i o n s  h o r i zo n t a l e s

 C i rc u l a t i o n s  v e r t i c a l e s

4 54 4 T E C H N I Q U E



DONNÉES GÉNÉRALES
I m m e u b l e  c o n s t r u i t  e n  1 9 7 1  

e t  i n t é g r a l e m e n t  r e s t r u c t u r é  

e n  2 0 0 2 /2 0 0 3 ,  p u i s  e n  2 0 2 0/2 0 2 2

C L A S S E M E N T  D E  L’ I M M E U B L E 

I G H  d e  t y p e  W 2  s o u m i s  

a u  C o d e  d u  Tr a v a i l

C E R T I F I C AT I O N S 

H Q E T M b â t i m e n t s  t e r t i a i r e s  

e n  ex p l o i t a t i o n

-  �G e s t i o n  d u r a b l e  :  E xc e p t i o n n e l

-  �B â t i m e n t  d u r a b l e  :  B o n

N I V E A U X 

2 7  e n  s u p e r s t r u c t u r e ,  

6  a u  s o u s - s o l  a i n s i  q u ’ u n e  

t e r r a s s e  t e c h n i q u e  a u  R + 2 8

H a u t e u r  :  1 1 0  m  d e p u i s  l e  n i v e a u 

a c c e s s i b l e  l e  p l u s  b a s

PA R K I N G S

-  �Vo l u m e  d e  p a r k i n g s  e n  d e h o r s  

d e  l ’e m p r i s e  d u  b â t i m e n t

-  �1 51  e m p l a c e m e n t s  d e  s t a t i o n n e m e n t 

p o u r  v é h i c u l e s  l é g e r s

-  �A c c è s  v é h i c u l e  p a r  

l e  b o u l e v a r d  c i r c u l a i r e

-  �A c c è s  p i é t o n  p a r  l e  p a r v i s  d e  l a  t o u r

R E S TA U R A N T  D ’ E N T R E P R I S E

-  �E n v i r o n  3 0 0  p l a c e s  a s s i s e s

-  �C a p a c i t é  d ’e n v i r o n  500 c o u v e r t s / j o u r 

p o u r  u n e  r o t a t i o n  d e  2  c o u v e r t s

C A F É T É R I A

-  �E n v i r o n  1 9 0  p l a c e s  a s s i s e s

R È G L E M E N TAT I O N  P M R

-  �A c c è s  c o n f o r m e  

à  l a  r è g l e m e n t a t i o n  P M R

-  �1  s a n i t a i r e  P M R  p a r  s exe  e t  p a r  n i v e a u

-  �P r é s e n c e  d e  r e f u g e s  P M R  

à  c h a q u e  n i v e a u

CONSTRUCTION/FAÇADE
S t r u c t u r e  p o r t e u s e  r é a l i s é e  

e n  b é t o n  a r m é

É l é m e n t s  d e  c o n t r e v e n t e m e n t  

d a n s  l e s  d e u x  d i r e c t i o n s  c o n s t i t u é s 

p a r  d e s  v o i l e s  e n  b é t o n  a r m é

Fa ç a d e  d e  t y p e  m u r - r i d e a u

P l a n  v i t r é  b a s é  s u r  u n  e n t r a xe  

d e  3 , 3 0  m

C a d r e  e n  p r o f i l é  d ’a l u m i n i u m  d e  f i n i t i o n 

D u r a n a r  exo t i c  c o u l e u r  a r g e n t 

V i t r a g e  c l a i r  f a i b l e m e n t  r é f l é c h i s s a n t

C o u l e u r  l é g è r e m e n t  v e r t e  à  f o r t e 

t r a n s m i s s i o n  l u m i n e u s e  ( i n f.  6 0  % ) , 

f a c t e u r  s o l a i r e  d ’e n v i r o n  

0,4 0  K  =  2 W/m 2

D o u b l a g e  i n t é r i e u r  e n  m a t é r i a u x  

d e  t y p e  P r o m a b e s t

A U  R E Z - D E - C H A U S S É E 

f a ç a d e  d e  t y p e  m u r - r i d e a u  V E P  v i t r é e 

t o u t e  h a u t e u r,  t r a i t é e  a n t i - i n t r u s i o n 

( P 5 A )

G U I D A G E  D E  N A C E L L E  I N C O R P O R É 

À  L A  FA Ç A D E 

1  n a c e l l e  m o t o r i s é e  e n  t o i t u r e ,  

d e  m a r q u e  A E S A  ( 2  p e r s . ,  s u r c h a r g e 

a d m i s s i b l e  d e  24 0  kg )

ÉTANCHÉITÉ TOITURE-TERRASSE
C o m p l exe  b i t u m e  é l a s t o m è r e  

d e  t y p e  E ST E R DA N

P r o t e c t i o n  l o u r d e  e n  d a l l e s  

p o s é e s  s u r  p l o t s

P a r e - v a p e u r  d e  t y p e  E I F  

e t  G L A S DA N  3 0  P E

I s o l a t i o n  t h e r m i q u e  e n  p o l y u r é t h a n e 

d e  t y p e  E U R OT H A N E  B R  B I O  

d e  8 0  m m  d ’é p a i s s e u r

COURANT FORT/COURANT 
FAIBLE
1  t a r i f  v e r t  p o u r  l ’e n s e m b l e  

d u  b â t i m e n t  ( b u r e a u x  +  R I E )

S o u s - c o m p t a g e  à  c h a q u e  n i v e a u  

a i n s i  q u e  p o u r  l e  R I E

S u r f a c e s  d e  b u r e a u x  a l i m e n t é e s 

d e p u i s  l e  p o s t e  d e  d i s t r i b u t i o n 

p u b l i q u e  d e  l ’ i m m e u b l e

D i s t r i b u t i o n  d a n s  l e s  b u r e a u x  

p a r  n o u r r i c e s  e n  f a u x  p l a n c h e r

P l a t e a u x  d e  b u r e a u  é q u i p é s  d ’ u n  l o c a l 

b a i e  d e  b r a s s a g e  p a r  n i v e a u  a v e c  

u n  p r é - c â b l a g e  d e  c a t é g o r i e  5

A d d u c t i o n  t é l é p h o n i e  a b o u t i s s a n t  

s u r  l e  r é p a r t i t e u r  g é n é r a l  d a n s  l e  l o c a l 

o p é r a t e u r  d e  l ’ i m m e u b l e

GROUPES ÉLECTROGÈNES
2  g r o u p e s  é l e c t r o g è n e s  

d e  m a r q u e  S D M O

P u i s s a n c e  u n i t a i r e  :  1  2 5 0  k VA

A l i m e n t a t i o n  p a r  1  r é s e r v o i r  

à  f i o u l  d e  1 5  0 0 0  L

ASCENSEURS
B AT T E R I E  B A S S E 

4  a s c e n s e u r s  ( c h a r g e  u t i l e  :  1  2 5 0  kg , 

v i t e s s e  :  3 , 5  m /s )

B AT T E R I E  H A U T E 

4  a s c e n s e u r s  ( c h a r g e  u t i l e  :  1  2 5 0  kg , 

v i t e s s e  :  5 ,0  m /s )

1  a s c e n s e u r  V I P  d e s s e r v a n t  

l e  r e z - d e - c h a u s s é e  d e p u i s  l e s  n i v e a u x 

i n f é r i e u r s  ( c h a r g e  u t i l e  :  4 0 0  kg )

1  m o n t e - c h a r g e  

( c h a r g e  u t i l e  :  1  5 0 0  kg )

2  m o n t e - c h a r g e s  c u i s i n e  

( c h a r g e  u t i l e   :  5 0 0  kg )

2  m o n t e - p l a t s  ( c h a r g e  u t i l e  :  5 0 0  kg )

1  a s c e n s e u r  V I P  ( c h a r g e  u t i l e  :  4 0 0  kg )

DESCR IPT IF TECHNIQUE

SYSTÈME DE SÉCURITÉ 
INCENDIE (SSI)
C a t é g o r i e  A  o p t i o n  I G H

A n n é e  d ’ i n s t a l l a t i o n  :  2 0 1 6 /2 0 1 7

É q u i p e m e n t  d ’a l a r m e  d e  t y p e  1  s u i v a n t 

l e s  n o r m e s  N S  6 1 9 3 0  à  6 1 9 4 0

D é t e c t e u r s  d e  f u m é e  d e  t y p e  i o n i q u e

S y s t è m e  d ’ex t i n c t i o n  a u t o m a t i q u e  

d e  t y p e  s p r i n k l e r  p o u r  l e s  v o i e s 

c o u v e r t e s ,  a i r e s  d e  l i v r a i s o n  

e t  l o c a u x  t e c h n i q u e s  e n  s o u s - s o l

S y s t è m e  d ’ex t i n c t i o n  a u t o m a t i q u e 

à  g a z  N OV E C  p o u r  l e s  2  l o c a u x 

i n f o r m a t i q u e s  d u  R - 5  e t  

d u  R + 4  C B 1 6  2 8  C B 1 6  2 9

D É S E N F U M A G E

-  �1  s y s t è m e  d e  d é s e n f u m a g e  I G H  

s e l o n  l a  s o l u t i o n  B

-  �D é s e n f u m a g e  n a t u r e l  d e s  e s c a l i e r s 

p a r  l a n t e r n e a u x  d e  1  m 2  

e n  p a r t i e  h a u t e

-  �D é s e n f u m a g e  m é c a n i q u e  d e s 

p l a t e a u x  d e  b u r e a u x  :  v e n t i l a t i o n 

m é c a n i q u e  p a r  g a i n e  C F  2 H

S e r v i c e  d e  s é c u r i t é  p r é s e n t  24 h /24

CLIMATISATION
P r o d u c t i o n  d ’e a u  g l a c é e  v i a  

l a  s o u s - s t a t i o n  d u  r é s e a u  u r b a i n 

S U C L I M  e n  R - 6

P r o d u c t i o n  d u  c h a u d  p a r  

l a  s o u s - s t a t i o n  E N E R T H E R M  e n  R - 6

Te r m i n a u x  :  v e n t i l o - c o n v e c t e u r s  

2  t u b e s /2  f i l s

2  CTA  a s s u r e n t  l e  r e n o u v e l l e m e n t  

d ’a i r  d e s  p l a t e a u x  d e  b u r e a u x 

( c a p a c i t é  u n i t a i r e  :  4 4  24 0  m 3/ h )

D É B I T  D ’A I R  S U R  L A  B A S E  D E

-  �2 5  m 3/ h  /  o c c u p a n t  p o u r  l e s  b u r e a u x

-  �3 0  m 3/ h  /  o c c u p a n t  e n  p a r t i e 

c e n t r a l e ,  p e r m e t t a n t  l ’a m é n a g e m e n t 

d e  s a l l e s  d e  r é u n i o n

Ve n t i l a t i o n  d e s  s a n i t a i r e s  a s s u r é e  

p a r  u n  r é s e a u  d ’ex t r a c t i o n  s é p a r é

GESTION TECHNIQUE  
DU BÂTIMENT
G .T.C.  p e r m e t t a n t  l e  c o n t r ô l e  

e t  l a  s u r v e i l l a n c e  d e s  é q u i p e m e n t s 

t e c h n i q u e s  p r i n c i p a u x  ( 2 0 1 3 )

CONTRÔLE DES ACCÈS  
ET VIDÉOSURVEILLANCE
C o n t r ô l e  d ’a c c è s  p a r  l e c t e u r  

d e  b a d g e  p o u r  l e s  e n t r é e s  p r i n c i p a l e s , 

l ’a c c è s  à  c e r t a i n s  a s c e n s e u r s  

e t  l ’a c c è s  d e s  l i v r a i s o n s

C a m é r a s  v i d é o  c o n t r ô l a n t  l e s  a c c è s

PLOMBERIE
1  p o i n t  d ’a d d u c t i o n  a u  r é s e a u  

d ’e a u  d e  l a  V i l l e

P r o d u c t i o n  d ’e a u  c h a u d e  s a n i t a i r e 

r é a l i s é e  p a r  b a l l o n s  

é l e c t r i q u e s  d e  5 0  L

P r o d u c t i o n  d ’e a u  c h a u d e  R I E  r é a l i s é e 

p a r  2  b a l l o n s  d e  3  0 0 0  L  c h a c u n

FINITIONS INTÉRIEURES  
DES PLATEAUX
H A U T E U R  L I B R E

-  �R + 2  à  R + 2 6  à  l ’exc e p t i o n  d u  R +1 5  : 

2 , 5 0  m  d a n s  l e s  b u r e a u x  ( + / -  2  c m )

-  R + 2 7  e t  R +1 5  :  3 ,0  m  ( + / -  2  c m )

Fa u x  p l a f o n d s

Fa u x  p l a n c h e r s

É c l a i r a g e  p a r  l u m i n a i r e s  à  h a u t 

r e n d e m e n t  e n c a s t r é s  d a n s  

l e s  f a u x  p l a f o n d s

M o q u e t t e  e n  d a l l e s

S A N I TA I R E S

-  �Fa u x  p l a f o n d s  e n  b a c s  m é t a l l i q u e s

-  �S o l s  e n  c a r r e l a g e

-  �M u r s  e n  f a ï e n c e
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